
Prego per te…
per un tempo di preghiera sulla tomba 
dei propri cari
•Sono qui in silenzio davanti alla tua tomba, 
vedo il tuo sepolcro e ti penso...(attimo di silenzio) 

•Ti ho portato un fiore e/o accendo un cero per 
dirti che la speranza della vita senza fine fiorisca 
in me e la luce della fede apra il mio cuore al Dio 
dei viventi, Dio di amore, di pace e di ogni 
consolazione. 
•Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito 
Santo. (faccio un segno di croce) 
Dio della speranza che ci conforti in ogni nostra 
tribolazione vieni presto in nostro aiuto. 
•Ripenso agli attimi di vita che hai vissuto con me 
come frammenti di eternità, alle parole che mi 
hai lasciato scolpite nel cuore e che ora mi 
tornano alla memoria. Ti ringrazio.  
•E chiedo perdono al Signore per ogni occasione 
mancata o sofferenza arrecata. Ringrazio il 
Signore per quanto hai vissuto insieme a me. 
•Ascolto queste Parole di Vita eterna: Is 25,6.7-9 

In quel giorno: il Signore degli eserciti preparerà 
su questo monte un banchetto per tutti i popoli. 
Egli strapperà su questo monte il velo che copriva 
la faccia di tutti i popoli e la coltre che copriva 
tutte le genti. Eliminerà la morte per sempre; il 
Signore Dio asciugherà le lacrime su ogni volto; 
farà scomparire da tutto il paese la condizione 
disonorevole del suo popolo poichè il Signore ha 
parlato. E si dirà in quel giorno: «Ecco il nostro Dio;

in lui abbiamo sperato perchè ci salvasse; 
questi è il Signore in cui abbiamo sperato; 
rallegriamoci, esultiamo per la sua salvezza». 
Sal 129 

L’anima mia ha sete del Dio vivente, quando 
vedrò il suo volto? 
Rm 8,38 Io sono infatti persuaso che né morte né 
vita, né presente né avvenire, né alcun’altra 
creatura potrà mai separarci dall’amore di Dio, 
in Cristo Gesù, nostro Signore. 
Gv 11,25 Io sono la Risurrezione e la Vita, chi 
crede in me anche se muore vivrà e chiunque 
vive e crede in me non morirà in eterno.  

•Ti affido Signore i miei affetti più cari. Non 
permettere che il lutto ci faccia sprofondare 
nella tristezza e nella sfiducia ma il vuoto 
lasciato dalla morte sia abitato dalla soave 
presenza dello Spirito Santo che spinge ancora 
il mio cuore ad amare come hai fatto tu nel 
sacrificio della croce. 
•Uniti nella comunione dei Santi con tutti quelli 
che ci hanno preceduto nel segno della fede e 
dormono il sonno della pace prego: Padre 
nostro. Mi affido alla Madonna: Ave Maria, 
Salve Regina. 
•Resta con noi Signore Gesù, tu che riposando 
per  tre giorni nel sepolcro hai illuminato con la 
speranza della Risurrezione le tenebre della 
morte, concedi ai cari defunti la gioia e la 
pace del cielo. 
•Termino la preghiera mandando un bacio al 
cuore dei miei cari defunti che vivono per 
sempre con il Signore nella gioia dei Santi. 


