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B) ASCOLTIAMO LA PAROLA DI DIO 
Dalla lettera di san Paolo apostolo agli Efesìni 
Paolo, apostolo di Cristo Gesù per volontà di Dio, 
ai santi che sono a Èfeso credenti in Cristo Gesù: 
grazia a voi e pace da Dio, Padre nostro, e dal 
Signore Gesù Cristo.Benedetto Dio, Padre del 
Signore nostro Gesù Cristo, che ci ha benedetti 
con ogni benedizione spirituale nei cieli in Cristo. 
In lui ci ha scelti prima della creazione del mondo 
per essere santi e immacolati di fronte a lui nella 
carità, predestinandoci a essere per lui figli 
adottivi mediante Gesù Cristo, secondo il disegno 
d’amore della sua volontà, a lode dello splendore della sua grazia, di cui ci ha 
gratificati nel Figlio amato. In lui, mediante il suo sangue, abbiamo la redenzione, il 
perdono delle colpe, secondo la ricchezza della sua grazia. Egli l’ha riversata in 
abbondanza su di noi con ogni sapienza e intelligenza, facendoci conoscere il mistero 
della sua volontà, secondo la benevolenza che in lui si era proposto per il governo della 
pienezza dei tempi: ricondurre al Cristo, unico capo, tutte le cose,quelle nei cieli e 
quelle sulla terra.Parola di Dio !

C) GUARDIAMO il VIDEO “LOOK UP” ALZA LO SGUARDO! !
D)LEGGIAMO ALCUNI RICHIAMI DEL VESCOVO 
Le nostre comunità cristiane dovrebbero sempre vivere al proprio interno e offrire 
all’ambiente circostante una testimonianza di relazioni interpersonali rinnovate e 
approfondite in base alla novità e alla gioia del Vangelo. Non vuol dire che tutto debba 
essere facile e immediatamente gratificante. Ma vuol dire che chiunque e per qualsiasi 
motivo si affacci alla comunità cristiana dovrebbe poterci trovare un’autentica e 
sorprendente atmosfera di familiarità.

Una Chiesa in cammino piano pastorale diocesano 2014-15

Incontro genitori del 2001  
per l’educazione alla vita cristiana in famiglia

A)CANTIAMO 
Laudato sii, signore mio  
Laudato sii, signore mio  
Laudato sii, signore mio  
Laudato sii, signore mio  
Per la nostra madre terra che ci dona fiori 
ed erba, su di lei noi fatichiamo per il pane 
di ogni giorno. 
Per chi soffre con coraggio e perdona nel 
tuo amore tu gli dai la pace tua alla sera 
della vita.  

!
Laudato sii, ... 

Per la morte che è di tutti io la sento ogni 
istante ma se vivo nel tuo amore dona un 
senso alla mia vita.  
Per l'amore che è nel mondo tra una donna 
e l'uomo suo per la vita dei bambini che il 
mondo fanno nuovo.  

Laudato sii, ...

Anagrammando la parola Pace 
''La Povertà genera Amore, la Carità conduce all'Estasi. Se metti insieme le quattro iniziali 
delle virtù che sopra ho diviso ne nasce un’altra: Pace. Che vola senz'ali verso le porte 
del Paradiso". Roberto Benigni



E)PARLIAMONE … !
F)AD APRILE PRIMA DELLA CRESIMA AVEVAMO ACCOLTO QUESTI 10 CONSIGLI DEL 
VESCOVO 
1.Prega al mattino e alla sera: per ringraziare, invocare, lodare e chiedere perdono al 
Signore. (la preghiera del Rosario in famiglia) 
2.Partecipa alla Santa Messa nei giorni festivi e durante la settimana quando ti è possibile. 
Accostati di frequente alla Comunione con le dovute disposizioni. (preferibilmente quella 
delle 10.30. Inserirli nel gruppo ministranti o coretto ragazze). 
3.Confessati frequentemente (una volta al mese, almeno ai Santi, Natale, Quaresima, 
Pasqua, Pentecoste, 8 Ottobre-ripresa attività dopo l’estate) da un sacerdote da te 
scelto, per riprendere con la forza dello Spirito il tuo cammino di crescita nella vita 
cristiana. 
4.Quando passi davanti ad una chiesa, entra e sosta per un breve e gioioso saluto al 
Signore. (Perché non pensare come famiglia nelle lunghe vacanze di fare un giorno un 
pellegrinaggio in un santuario?)  
5.Onora e ama i tuoi genitori e sii docile ai loro insegnamenti per camminare secondo lo 
Spirito. 
6.Cerca di renderti utile in casa e di essere vicino a ogni persona, in particolare a chi 
soffre, è povero, ha bisogno di te. Non emarginare nessuno. (fare come famiglia qualche 
scelta di condivisione coi poveri). 
7.Partecipa alla vita della parrocchia, dell’oratorio, alle iniziative diocesane, frequenta il 
tuo gruppo di catechesi che non finisce con la Cresima o le scuole medie per divenire 
sempre di più amico e testimone coraggioso di Gesù. 
8.Studia con impegno e passione, testimonia la tua fede a scuola e cerca di essere 
coerente anche fuori dagli “ambienti protetti” e preparati a costruire un mondo migliore 
anche se avessi l’impressione di essere da solo 
9.Non avere paura di qualche sacrificio per raggiungere la beatitudine della purezza. 
Occorre maturi con fatica lo sguardo, la parola e il gesto prima di giungere a ciò che 
significa veramente Amare. 
10. Chiediti già fin d’ora: “Signore, che cosa vuoi da me?” E con gioia lasciati guidare 
dallo Spirito nella scelta della tua vocazione. 
•Considerare l’impegno nell’Associazione NOI Oratorio S.Giovanni Bosco. 
➡ Le catechiste: 
BETTINI	  SIMONA	  320	  3281310	  simona.fea@gmail.com,	  DEL	  DOSSO	  MARTA	  333	  8426058	  Marta	  Del	  Dosso	  
mdeldosso@provincia.sondrio.it	  CORLATTI	  ROBERTA	  340	  3552200	  robicorlaK71@gmail.com	  
✓ TESTI CONSIGLIATI: “Come in uno specchio” ed.Diocesi di Como, F.Veglia-R.Pellegrini “C’era una volta la 

prima volta”ed.Erickson, V.Andreoli “Lettera a un adolescente”ed.Bur, G.Chapman “I 5 linguaggi 
dell’amore con gli adolescenti” ed.LDC, A.D’Avenia “Bianca come il latte,rossa come il sangue” Mondadori

Gesù, Maria e Giuseppe,  
in voi contempliamo  
lo splendore dell’amore 
vero, a voi con fiducia ci 
rivolgiamo.  !
Santa Famiglia di Nazareth, 
rendi anche le nostre 
famiglie luoghi di 
comunione e cenacoli di 
preghiera, autentiche 
scuole del Vangelo e 
piccole Chiese domestiche.  

!
Santa Famiglia di Nazareth, 
mai più nelle famiglie si 
faccia esperienza di 
violenza, chiusura e 
divisione:  
chiunque è stato ferito o 
scandalizzato conosca 
presto consolazione e 
guarigione.  !
Santa Famiglia di Nazareth, 
il Sinodo dei Vescovi possa 

ridestare in tutti la 
consapevolezza  
del carattere sacro e 
inviolabile della famiglia,  
la sua bellezza nel progetto 
di Dio.  !
Gesù, Maria e Giuseppe, 
ascoltate, esaudite la nostra 
supplica. Amen. 
APPUNTAMENTI: 17/10 
testimonianza, 22/10 Croce 
Lampedusa, 31/10 Festa 
Santi, 7/11, 14/11, 29/11 
banco alimentare

ORAZIONE DI PAPAS.FRANCESCO PER IL SINODO SULLA FAMIGLIA
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