
Cari parrocchiani, 
questa Domenica è dedicata alla 
contemplazione del Sacramento 
dell’Eucaristia. Il Santissimo e 
divinissimo Corpo e Sangue di 
Cristo è per noi cristiani cibo e 
bevanda di vita eterna. Non solo 
per noi ma per la vita del mondo. 
Gesù non ci chiama solo a 
ricevere ma anche a dare. 
Celebra insieme a noi questo 
appuntamento solenne don 
Gabriele Martinelli ordinato prete 
sabato scorso. Lui ha dato la sua 
vita a Dio e Dio attraverso la sua 
vita ha donato un po’ anche a 
noi vita durante questo anno in 
cui ha vissuto come diacono nella 
nostra comunità. Lo ringraziamo 
di cuore. Ora è chiamato a 
risvegliare la vita di Dio attraverso 
l’Opera don Folci nel cuore della 
gente delle parrocchie della 
comunità pastorale di Valle, 
Colorina, Fusine, Cedrasco, Sirta, 
Rodolo e Alfaedo. Lo aspetta un 
bell’impegno con tanta gente. Lo 
a c c o m p a g n a m o c o n l a 
preghiera e sentendoci uniti in 
Cristo. Dice S.Paolo nella prima 
lettera ai Corìnzi: Fratelli, il calice 
de l la bened i z ione che no i 
b e n e d i c i a m o , n o n è f o r s e 

comunione con il sangue di 
C r i s t o ? E i l p a n e c h e n o i 
s p e z z i a m o , n o n è f o r s e 
comunione con il corpo di Cristo?  
Poiché vi è un solo pane, noi 
siamo, benché molti, un solo 
corpo: tutti infatti partecipiamo 
all’unico pane. Ecco che allora 
c a p i a m o q u a n t o è v i t a l e 
partecipare alla Messa almeno 
domenicale. E’ la linfa della 
comunità. E’ la vita di un popolo. 
Senza ciò tutto si disperde e 
inaridisce in un solipsismo. E’ una 
parola difficile ma che rende 
bene l’idea. Significa questo: 
Soggettivismo, individualismo 
esasperato, per cui ogni interesse 
è accentrato su di sé e tutto il 
resto, ogni realtà oggettiva che 
non rientri nella propria sfera 
d'interessi, viene decisamente 
ignorata. Ebbene il Corpo e il 
Sangue di Cristo è proprio il 
contrario. Dice Gesù:«Io sono il 
pane vivo, disceso dal cielo. Se 
uno mangia di questo pane vivrà 
in eterno e il pane che io darò è 
la mia carne per la vita del 
mondo».Chi mangia la mia carne 
e beve il mio sangue rimane in 
me e io in lui. Chi mangia questo 
pane vivrà in eterno. Già da oggi

LUNEDì 

19
6.30 Messa in casa di riposo per le vocazioni consacrate 
8.30 Messa a Berbenno per le vocazioni consacrate 
17.30 Messa a S.Pietro cappella def. De Stefani Piera, def.Chiara 
Grest in gita a Sondrio Vigili del Fuoco, Foianini, Museo ecc

MARTEDì 
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7.00 Messa in cappella oratorio 
17.30 Messa a Spinedi 
10.00-17.00 Grest in oratorio 

MERCOLEDì 
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10.30 Messa a Polaggia memoria S.Luigi con ragazzi grest 
10.00-17.00 Grest in oratorio 
20.00 Messa a Monastero def. di Angelo

GIOVEDI’ 
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Grest in gita al parco Le Cornelle 
17.30 Messa a Postalesio 
17.30 Messa a Pedemonte ann. Scamozzi Giulio 
20.45 a Pedemonte riflessione sulla Parola della Domenica

VENERDI’  
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10.00-17.00 Grest in oratorio 
11.00 Messa a S.Pietro Festa Cuore di Gesù con ragazzi grest 
17.30 Messa a Regoledo def.Teodoro Bongiolatti e 
Giovanna Menghi

SABATO 

24
Solennità Natività di S.Giovanni Battista 
17.00 Messa a Spinedi prefestiva per Postalesio 
18.00 Messa a Berbenno def.Scaramella Gina, def.Bongiolatti 
Giovanni, def.fam.Decensi Corlatti, Def.Meraviglia Benigno

DOMENICA 

25
9.00 Messa a Polaggia def.Emilio e Maria 
9.30 Messa a Monastero def. Gelsomina e Gino 
10.00 Messa a Postalesio S.Antonio def.Olimpia e Enrico 
10.30 Messa alla “Madonnina” col grest e tutti genitori 
11.00 Messa a Pedemonte 50°di matrimonio: Forenzi 
Azzalini, def. Forza Tarcisio e Mariuccia,  def. Duca Carlo e 
genitori, def. Bianchini a. Maria e Costanza Maria, 

CORPUS 
DOMINISantissima Corpo e Sangue di Cristo

12°Domenica 
del tempo 
Ordinario

Comunità 
pastorale 

parrocchie  
Berbenno, 

Monastero, 
Pedemonte, 

Postalesio

parroco: d.Feliciano Rizzella 338 17 00 937 feliciano.rizzella@icloud.com 
collaboratore: d.Piero Piazzoli 334 95 47 080  
collaboratore: d.Annino Ronchini 349 47 76 507 anninor@gmail.com 
collaboratore: d.Lorenzo Salinetti 340 79 17 197 
cappellano: d. Franco Cornaggia 0342 492120 
Segreteria parrocchiale, oratorio e intenzioni S.Messe lunedì in oratorio 
dalle 9.00 alle 11.00: 366 44 34 140  
www.oratorioberbenno.it   MAIL: info@oratorioberbenno.it
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PROPOSTE ESTIVE - GREST “DETTOFATTO”15 GIUGNO-1 LUGLIO 
- dal 9 al 16 luglio campo estivo famiglie in Liguria a Monterosso. C’è 
ancora posto! 
-dal 25 luglio al 1 agosto campo adolescenti anni 2000-2002 a Norcia e 
Assisi. Ultimi posti disponibili. 
- 31 luglio - 7 agosto coi guanelliani sul cammino di Santiago. Proposta 
per giovani del 1999 e più grandi. cfr.guanellianisantiago.it 
- dall’8 al 10 agosto a prato Maslino e dal 16 al 18 a Colina mini campi 
per bambini anni 2006-2007. C’è ancora posto! Info don Feliciano. 
Iscrizioni in oratorio.

Sequenza Corpus Domini 
[Sion, loda il Salvatore,  
la tua guida, il tuo pastore  
con inni e cantici.  
 
Impegna tutto il tuo fervore:  
egli supera ogni lode,  
non vi è canto che sia 
degno.  
 
Pane vivo, che dà vita:  
questo è tema del tuo canto,  
oggetto della lode.  
 
Veramente fu donato  
agli apostoli riuniti  
in fraterna e sacra cena.  
 
Lode piena e risonante,  
gioia nobile e serena  
sgorghi oggi dallo spirito.  
 
Questa è la festa solenne  
nella quale celebriamo  
la prima sacra cena.  
 
È il banchetto del nuovo Re,  
nuova Pasqua, nuova legge;  
e l'antico è giunto a termine.  
 
Cede al nuovo il rito antico,  
la realtà disperde l'ombra:  
luce, non più tenebra.  
 
Cristo lascia in sua memoria  
ciò che ha fatto nella cena:  
noi lo rinnoviamo.  
 
Obbedienti al suo comando,  
consacriamo il pane e il vino,  
ostia di salvezza.  
 

È certezza a noi cristiani:  
si trasforma il pane in carne,  
si fa sangue il vino.  
 
Tu non vedi, non comprendi,  
ma la fede ti conferma,  
oltre la natura.  
 
È un segno ciò che appare:  
nasconde nel mistero  
realtà sublimi. 
 
Mangi carne, bevi sangue;  
ma rimane Cristo intero  
in ciascuna specie.  
 
Chi ne mangia non lo spezza,  
né separa, né divide:  
intatto lo riceve.  
 
Siano uno, siano mille,  
ugualmente lo ricevono:  
mai è consumato.  
 
Vanno i buoni, vanno gli empi;  
ma diversa ne è la sorte:  
vita o morte provoca.  
 
Vita ai buoni, morte agli empi:  
nella stessa comunione  
ben diverso è l’esito!  
 
Quando spezzi il sacramento  

non temere, ma ricorda:  
Cristo è tanto in ogni parte,  
quanto nell’intero.  
 
È diviso solo il segno  
non si tocca la sostanza;  
nulla è diminuito  
della sua persona.] 
 
Ecco il pane degli angeli,  
pane dei pellegrini,  
vero pane dei figli:  
non dev’essere gettato.  
 
Con i simboli è annunziato,  

in Isacco dato a morte,  
nell'agnello della Pasqua,  
nella manna data ai padri.  
 
Buon pastore, vero pane,  
o Gesù, pietà di noi:  
nutrici e difendici,  
portaci ai beni eterni  
nella terra dei viventi.  
 
Tu che tutto sai e puoi,  
che ci nutri sulla terra,  
conduci i tuoi fratelli  
alla tavola del cielo  
nella gioia dei tuoi santi.

Venerdì 23 giugno 
SOLENNITA’ DEL SACRO CUORE DI GESU’-giornata 
di preghiera per la santificazione dei preti 

  Offerta della giornata al Sacro Cuore di Gesù 

Cuore Divino di Gesù, io ti offro per mezzo del 
Cuore Immacolato di Maria, madre della Chiesa, 
in unione al Sacrificio Eucaristico, le preghiere, le 
azioni, le gioie e le sofferenze di questo giorno in 
riparazione dei peccati e per la salvezza di tutti 
gli uomini, nella grazia dello Spirito Santo, a gloria 
del Divin Padre. Amen. 
…promesse a S.Margherita Maria Alacoque per i devoti al Sacro 
Cuore: Porterò soccorso alle famiglie che si trovano in difficoltà e 
metterò la pace nelle famiglie divise. Li consolerò nelle loro afflizioni.


